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Oi! Meu nome é David. Atualmente estou em
Imperatriz, Maranhdo ajudando pessoas como vocé
aprenderem inglés. Ja faz muito tempo que estou
fazendo isto...mas ndo me considero um ‘professor’.
Sou apenas um cara normal como vocé que sabe
como se sente quando tenta aprender um novo
idioma. ;)

Mas gosto muito do que fago...acho extremamente
divertido. E uma experiéncia fantastica poder ajudar
meus amigos aprenderem a falar. Especialmente
guando é algo simples e facil que sei que pode te
ajudar.

Entdo quero compartilhar contigo uma forma simples de melhorar as suas
habilidades em inglés. E eu ndo vou te deixar em suspense...e guardar 0s
segredo até o final. Vou te dizer logo no inicio. E o seguinte...para melhorar as
suas habilidades em inglés...

“E de suma importancia que vocé comece a ouvir audio todos os dias!”

Eu tenho um amigo. O seu nhome € Sidney. Elea ma estudar ingles. E fala a
lingual fluentemente...e mesmo assim ele continua a estudar.

Ele passa uma hora todos os dias ouvindo audio para melhorar o seu inglés.
Ele me liga frequentemente apenas para praticar as coisas que esta
aprendendo. Ele € um ‘aluno’ muito dedicado. E os resultados falam por si.

E vocé? Quanto tempo vocé passar ouvindo inglés por dia? Vocé quer
aprender inglés ndo quer? Imagine o quanto que as suas habilidades iriam se
desenvolver se vocé ouvisse audio por uma hora todos os dias.

Pense sobre todas as novas palavras que vocé poderia aprender...ou as novas
estruturas gramaticais que iria assimilar. Rapidamente as suas habilidades de
ouvir e falar iriam melhorar se simplesmente ouvisse audio todos os dias.

Se vocé esta atualmente fazendo isto...entdo recomendo que vocé comece a
ouvir audios em inglés desde ja. E vou te da sete bons motivos para comecar a
ouvir audios em inglés para melhorar as suas habilidades hoje!

Motivo #1: Vocé N&o Pode Aprender Uma Lingua Sem Audio

Sei que isto pode parecer como uma coisa boba para dizer...mas é verdade.
Vocé ja viu alguém’” aprender a falar uma lingual sem poder ouvi-la de algum
jeito? Se alguém for surdo...seria muito dificil aprender a falar.

Motivo #2: E A Forma Que Criancas Aprendem Sua Lingua Materna

Criancas aprendem a falar a sua lingua maternal ouvindo outras pessoas
conversando com elas. Obviamente, ndo precisam ouvir audio num iPod ou
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num CD para desenvolver as suas habilidades na lingua. N&o precisam disto.
Elas tenham seus proprios professore particulares...Mamae e Papai para ouvir.

Vocé também nédo precisaria ouvir audio se vocé fosse cercado por outros ser
humanos que poderiam falar contigo e te ajudar. Mas para a maioria dos meus
alunos aqui no Brasil e ao redor do mundo...este simplesmente ndo € uma
opgao.

Entdo se vocé ndo tem contato constante com nativos...entdo audio se torna a
segunda melhor escolha para alunos como vocé e eu. GravacOes feitas por
falantes natives sdo formas excelentes para vocé ouvir as pronuncias e
entoacdes das palavras e frases.

Motivo #3: Linguagem E Principalmente Comunicacéo Falada

Veja bem...quando a maioria das pessoas querem comunicar
algo...simplesmente digam o que estdo pensando. Alem de ser mais rapido do
gue escrever...mas também podem se expressar melhor.

Palavras escritas sdo apenas simbolos daquilo que as pessoas querem
comunicar para outras pessoas. Comunicacdo escrita € normalmente usada
para comunicar com outras pessoas que estao por perto.

Motivo #4: E A Maneira Que Todos Os Alunos de Inglés Aprendem

Vocé ja viu alguém tentar aprender inglés apenas lendo um livro? Vamos supor
que nunca ouviu um nativo conversar, nunca teve um professor, e nunca
conversou com alguém em inglés.

Ele poderia simplesmente pegar um livro e saber exatamente como pronunciar
as palavras e poder se expressar corretamente? Claro que nao! Mesmo
olhando para os simbolos fonéticos no dicionario...ele teria dificuldade na
pronuncia.

Por que vocé acha que a maioria dos materiais de inglés vem com CDs e
DVDs de audio?

Motivo #5: Muitas Pessoas Analfabetas Falam Mais do Que Uma Lingua
Todas as pessoas analfabetas podem falar...mesmo sem saber ler e escrever.
(a0 menos que sdo surdos). Aqui em Maranhdo, conheco pessoas que nao

conseguem ler ou escrever...mas falar dois idiomas.

Um dos meus tios morou algum tempo em Senegal. L4 as pessoas falam
quatro idiomas e dialetos...mesmo sem poder ler e escrever.

Motivo #6: Vocé Tem Que Aprender A Lingua Praticando

Vocé nédo vai aprender ingles apenas lendo livros. Seria como tentar aprender a
jogar futebol através de um livro. Imagine Pelé passando a vida toda lendo
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livros sobre futebol...sem nunca ter tocado na bola. Ele ndo saberia como jogar
de verdade. Ele entenderia a teoria do jogo...mas nao seria um bom jogador.

O que iria acontecer se fosse ensinar um grupo de alunos a jogarem beisebol
desta forma? Se colocasse estas pessoas todas as regras e teoria do jogo por
cinco anos e se fossem ler todos os livros sobre este esporte? E se depois da
prova final...desse os seus certificados.

O que seria desses alunos se finalmente tentassem jogar com alguns
‘moleques’ no meio da rua?

Vamos dizer que o seu primeiro jogo de verdade fosse aqui...contra criangas
gque nunca estudaram as regas ou teoria do jogo. Estas criancas apenas
aprenderam a jogar aqui na rua se divertindo.

Quem vocé acha que ganharia o jogo? Meus alunos que sabem todas as
regas...ou as criangas que nunca estudaram a teoria do jogo formalmente.

Obviamente seria as criancas que aprenderem através da pratica constante.
Enquanto um dos meus alunos de futebol tentasse lembrar as regras...os
meninos ja teriam feito um gol.

Motivo #7: Audio Te Ajudara A Aprender A Pronuncia E Estrutura

Ouvir audio em Inglés te ajudar4 vocé a aprender a pronuncia correta das
palavras e frases. Vocé também comecara a assimilar as estruturas
gramaticais implicitamente. E uma ferramenta simples...mas no mesmo tempo
extremamente poderoso. Vocé deveria comecar a ouvir audio imediatamente.

Este simples ato diaria pode fazer toda a diferenca entre falante razoavel e um
falante fluente que pode comunicar praticamente sem esforco.

E ai! Estd esperando o qué? Por que ainda esta aqui lendo isto? Por que ndo
esta ouvindo um audio em inglés?

O qué? Vocé ainda quer mais algumas dicas? Ta bom...aqui sdo mais algumas
sugestdes para te ajudar a comecar logo:

1. Escolha Um Tema: Este é extremamente importante para vocé adquirir a
repeticdo suficiente para realmente assimilar as palavras. Se vocé
apenas ouca alguns audio aleatoriamente....vocé ouvira muitas palavras
diferentes...mas ndo as assimilara corretamente.

2. Repita Bastante Os Audios: Ao escolher um tema...vocé ouvira as
palavras chaves em contextos diferentes. Assim vocé comecarad a
assimilar as palavras e as suas prondancias e significados. Mas
independente do que vocé fizer...

3. Nado Se Estressa: Ao escolher um tema...vocé estara ouvindo as
palavras chaves em contextos diferentes. Assim vocé nao vai ficar
entediado...ouvindo a mesma coisa toda hora. Ja imaginou vocé ouvindo
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a mesma coisa todos os dias? Nao seria mais interessante ter varios
audio relacionados ao mesmo assunto.

4. Ougca Audio Livros: Em vez de procurar varios audios curtos...vocé pode
fazer o download de um audio livro e dividi-lo em trechos curtos que
pode ouvir bem e assimilar o contetudo.

Imagine o que seus amigos vao pensar quando vejam vocé falando bem e
dominando a lingua. Todos vao querer saber 0 seu segredo. ;)

Bem, espero que vocé tenha gostado de ler esta apostila o tanto que gostei de
prepard-lo. Tem tantas coisas que gostaria de te contar. E talvez posso te
contar mais numa outra apostila se o tempo permitir.

Entdo fique de olho no http://xokmax.com para saber das novidades. Avisarei
guando preparei algo a mais sobre este assunto.

E...esta na hora de ir. A aula j& vai comecar, e ainda tem muitas coisas para
fazer. Se vocé tiver quaisquer diavidas ou perguntas sobre este assunto...pode
me enviar um email no ok@xokmax.com

Vocé também pode deixar os seus comentarios no meu blog e saber mais
sobre como usar audio para ser um aluno mais fluente e proficiente:
http://xokmax.com/blog/2009/03/05/podcasts/

Um Forte Abraco,
David A. Bailey, Jr

P.S. Em breve pretendo escrever uma outra apostila para te ensinar como
melhorar as suas habilidades de ‘listening’...e te ajudar a alcancar novos niveis
no idioma. Vocé descobrira maneiras incriveis de usar audio que
provavelmente nunca imaginou antes. Vou compartilhar algumas coisas
especiais como:
e A chave secreta que todos os alunos que alcacaram sucesso na lingua
tem em comum.
e Lugares para encontrar muito e muito audio para melhorar as suas
habilidades em inglés.
¢ Uma maneira pouca conhecida para melhorar as suas habilidades de
‘speaking’...e ndo apenas o listening.
e Novas formas criativas de ser mais eficiente com o tempo que passa
ouvindo audio em inglés.
e Como estabelecer alvos concretas e alcancaveis que vocé podera
estabelecer e atingir em uma semana.
e Uma maneira simples de ‘programa’ a sua mente para alcangar o
sucesso.
e Descubra quantas horas de audio vocé tera que ouvir para alcancar os
seus objetivos.
e E muito, muito mais...
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